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ΤΜΗΜΑ ΨΥΧΟΛΟΓΙΑΣ 

Α. ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ ΣΠΟΥΔΩΝ ΤΜΗΜΑΤΟΣ ΨΥΧΟΛΟΓΙΑΣ (κωδ. 172): 4ετές 

Π.Σ. 

ΓΕΝΙΚΕΣ ΔΙΑΤΑΞΕΙΣ 

Για τους εισακτέους Α΄ έτους στο Τμήμα Ψυχολογίας  

1. Οι φοιτητές/τριες πρέπει να δηλώνουν μόνο μαθήματα που προσφέρονται κατά το τρέχον 

εξάμηνο φοίτησης (δηλαδή, είτε εαρινό είτε χειμερινό-το παρόν χειμερινό).  

2. Πρώτα πρέπει να δηλώνονται τα ΥΠΟΧΡΕΩΤΙΚΑ μαθήματα και η ΞΕΝΗ ΓΛΩΣΣΑ που οι 

φοιτητές/τριες οφείλουν από προηγούμενα εξάμηνα (από το μικρότερο προς το μεγαλύτερο 

εξάμηνο), έπειτα τα ΥΠΟΧΡΕΩΤΙΚΑ μαθήματα του τρέχοντος εξαμήνου, καθώς και τα 

μαθήματα ΕΠΙΛΟΓΗΣ ΨΥΧΟΛΟΓΙΑΣ (από το μικρότερο προς το μεγαλύτερο εξάμηνο) και, 

τέλος, τα μαθήματα ΕΛΕΥΘΕΡΗΣ ΕΠΙΛΟΓΗΣ άλλων Τμημάτων. 

3. Οι φοιτητές/τριες θα πρέπει να δηλώνουν μαθήματα που προσφέρονται σε εξάμηνο ίσο ή 

μικρότερο από το τρέχον εξάμηνο φοίτησής τους.  

4. Το ανώτατο όριο του συνόλου των μαθημάτων1που οι φοιτητές/τριες μπορούν να δηλώνουν 

σε κάθε εξάμηνο είναι:  

− Α΄ και Β΄ Εξάμηνο Σπουδών:Τα 6 Υποχρεωτικά μαθήματα (συμπεριλαμβανομένης 

της ξένης γλώσσας-της ΥΠΟΧΡΕΩΤΙΚΗΣ καθώς προσφέρεται με κωδικούς 

ΞΓ001/ΞΓ002/ΞΓ003 και προαιρετικό μάθημα) που προσφέρονται στο Πρόγραμμα 

Σπουδών για το Α΄ και το Β΄ εξάμηνο Σπουδών, συνολικά 30 ECTS για το κάθε 

εξάμηνο. 

− Γ΄ Εξάμηνο Σπουδών: Τα 2 Υποχρεωτικά μαθήματα που προσφέρονται στο 

Πρόγραμμα Σπουδών για το Γ΄ εξάμηνο, και έναν από τους δύο παρακάτω 

συνδυασμούς: είτε 5 μαθήματα Επιλογής Ψυχολογίας2των 4 ECTS είτε 4 μαθήματα 

Επιλογής Ψυχολογίας των 5 ECTS, συνολικά 30 ECTS, καθώς και 15 επιπλέον ECTS 

από οφειλόμενα μαθήματα προηγούμενων εξαμήνων.   

− Δ΄ Εξάμηνο Σπουδών:Τα 2 Υποχρεωτικά μαθήματα που προσφέρονται στο 

Πρόγραμμα Σπουδών για το Δ΄ εξάμηνο και έναν από τους τρεις παρακάτω 

συνδυασμούς: είτε 5 μαθήματα Επιλογής Ψυχολογίας των 4 ECTS, είτε 4 μαθήματα 

Επιλογής Ψυχολογίας των 5 ECTS, ή 2 μαθήματα Επιλογής Ψυχολογίας των 5 ECTS 

και 2 μαθήματα Επιλογής Ψυχολογίας των 4 ECTS και 1 μάθημα Επιλογής 

Ψυχολογίας των 2 ECTS, συνολικά 30 ECTS, καθώς και 15 επιπλέον ECTS από 

οφειλόμενα μαθήματα προηγούμενων εξαμήνων. 

− Ε΄ Εξάμηνο Σπουδών:Τα 2 Υποχρεωτικά μαθήματα που προσφέρονται στο 

Πρόγραμμα Σπουδών για το E΄ εξάμηνο, και έναν από τους δύο παρακάτω 

συνδυασμούς: είτε 5 μαθήματα Επιλογής Ψυχολογίας των 4 ECTS είτε 4 μαθήματα 

 
1 Οι συγκεκριμένοι συνδυασμοί μαθημάτων (με τα αντίστοιχα ECTS) από το Γ΄ εξάμηνο και πάνω ισχύουν 
για τους/τις φοιτητές/τριες που δεν οφείλουν κανένα μάθημα από προηγούμεναακαδημαϊκά έτη. Για 
τους/τις φοιτητές/τριες που οφείλουν μαθήματα από προηγούμενα έτη, η σειρά δήλωσης των μαθημάτων 
θα πρέπει να ακολουθεί την προτεραιότητα που προτείνεται στο σημείο 2, έτσι ώστε το σύνολο των ECTS 
να παραμένει 30 ανά εξάμηνο.  
2 Τα μαθήματα Επιλογής Ψυχολογίας προέρχονται από τα εξής Τμήματα του Π.Ι.: Τμήμα Ψυχολογίας, 
Π.Τ.Δ.Ε., Π.Τ.Ν., Τμήμα Λογοθεραπείας, Τμημα Αγωγής & Φροντίδας στην Πρώιμη Παιδική Ηλικία, 
Φιλολογίας.   
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Επιλογής Ψυχολογίας των 5 ECTS, συνολικά 30 ECTS, καθώς και 15 επιπλέον ECTS 

από οφειλόμενα μαθήματα προηγούμενων εξαμήνων. 

− ΣΤ΄ Εξάμηνο Σπουδών:Τα 2 Υποχρεωτικά μαθήματα που προσφέρονται στο 

Πρόγραμμα Σπουδών για το ΣΤ΄ εξάμηνοκαι έναν από τους τρεις παρακάτω 

συνδυασμούς: είτε 5 μαθήματα Επιλογής Ψυχολογίας των 4 ECTS, είτε 4 μαθήματα 

Επιλογής Ψυχολογίας των 5 ECTS, ή 2 μαθήματα Επιλογής Ψυχολογίας των 5 ECTS 

και 2 μαθήματα Επιλογής Ψυχολογίας των 4 ECTSκαι 1 μάθημα Επιλογής Ψυχολογίας 

των 2 ECTS, συνολικά 30ECTS, καθώς και 15 επιπλέον ECTS από οφειλόμενα 

μαθήματα προηγούμενων εξαμήνων. 

− Ζ΄ Εξάμηνο Σπουδών:Για φοιτητές/τριες που δεν θα επιλέξουν να εκπονήσουν 

Πρακτική Άσκηση στο Ζ΄χειμερινό εξάμηνο, η δήλωση των μαθημάτων Ψυχολογίας 

και των μαθημάτων Ελεύθερης Επιλογής3 θα γίνεται με τον τρόπο που περιγράφεται 

στη σελ.13 του Π.Π.Σ. του Τμήματος Ψυχολογίας, έτσι ώστε να συγκεντρώνονται 

συνολικά 30 ECTS, καθώς και 15 επιπλέον ECTS από οφειλόμενα μαθήματα 

προηγούμενων εξαμήνων.  

− Ζ΄ Εξάμηνο Σπουδών: Για φοιτητές/τριες που θα επιλέξουν να εκπονήσουν Πρακτική 

Άσκηση στο Ζ΄ χειμερινό εξάμηνο,η δήλωση των μαθημάτων Ψυχολογίας και των 

μαθημάτων Ελεύθερης Επιλογής θα γίνεται με τον τρόπο που περιγράφεται στη σελ. 

14 του Π.Π.Σ. του Τμήματος Ψυχολογίας, έτσι ώστε να συγκεντρώνονται συνολικά 30 

ECTS, καθώς και 15 επιπλέον ECTS από οφειλόμενα μαθήματα προηγούμενων 

εξαμήνων.  

− Η΄ Εξάμηνο Σπουδών: Για φοιτητές/τριες που δεν θα επιλέξουν να εκπονήσουν 

Πρακτική Άσκηση στο Η΄ εαρινό εξάμηνο, η δήλωση των μαθημάτων Ψυχολογίας και 

των μαθημάτων Ελεύθερης Επιλογής θα γίνεται με τον τρόπο που περιγράφεται στη 

σελ. 15 του Π.Π.Σ. του Τμήματος Ψυχολογίας, έτσι ώστε να συγκεντρώνονται 

συνολικά 30 ECTS, καθώς και 15 επιπλέον ECTS από οφειλόμενα μαθήματα 

προηγούμενων εξαμήνων.  

− Η΄ Εξάμηνο Σπουδών:Για φοιτητές/τριες που θα επιλέξουν να εκπονήσουν Πρακτική 

Άσκηση στο Η΄ εαρινό εξάμηνο,η δήλωση των μαθημάτων Ψυχολογίας και των 

μαθημάτων Ελεύθερης Επιλογής θα γίνεται με τον τρόπο που περιγράφεται στη σελ. 

16 του Π.Π.Σ. του Τμήματος Ψυχολογίας, έτσι ώστε να συγκεντρώνονται συνολικά 30 

ECTS, καθώς και 15 επιπλέον ECTS από οφειλόμενα μαθήματα προηγούμενων 

εξαμήνων.  

Η Πρακτική Άσκηση προσφέρεται από το Ζ΄ εξάμηνο φοίτησης και μετά. Δικαίωμα συμμετοχής 

στην Πρακτική Άσκηση κατοχυρώνουν οι φοιτητές/τριες που έχουν εξεταστεί επιτυχώς σε όλα τα 

υποχρεωτικά μαθήματα (90 ECTS) και έχουν συγκεντρώσει τουλάχιστον 80 ECTS από μαθήματα 

επιλογής Ψυχολογίας, σύμφωνα με το Πρόγραμμα Σπουδών 2020-2021. 

 

ΕΜΒΟΛΙΜΗ ΔΗΛΩΣΗ (για τους/τις επί πτυχίω φοιτητές/τριες) 

Εμβόλιμη δήλωση έχουν δικαίωμα να συμπληρώσουν οι φοιτητές/τριες από το 9ο εξάμηνο 

σπουδών και πάνω. Με την εμβόλιμη δήλωση κάθε εξαμήνου, οι φοιτητές/τριες θα μπορούν να 

 
3 Tα μαθήματα Ελεύθερης Επιλογής είναι τα συγκεκριμένα μαθήματα που αναγράφονται στο Π.Σ. του 
Τμήματος Ψυχολογίας και προσφέρονται από τα παρακάτω Τμήματα  του Π.Ι.: Τμήμα Φιλοσοφίας, 
Π.Τ.Δ.Ε., Τμήμα Ιατρικής, Τμήμα Ιστορίας & Αρχαιολογίας. 
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συμμετέχουν σε οποιαδήποτε εξεταστική περίοδο, ανεξάρτητα από το αν ένα μάθημα 

προσφέρεται ή όχι στο εκάστοτε εξάμηνο, αρκεί να το έχουν ξαναδηλώσει σε κάποιο από τα 

προηγούμενα ακαδημαϊκά εξάμηνα.  

 

Για τους/τις φοιτητές/τριες που μετακινήθηκαν από το Τμήμα Φιλοσοφίας, 

Παιδαγωγικής και Ψυχολογίας (Φ.Π.Ψ.) στο Τμήμα Ψυχολογίας 

1. Οι φοιτητές που μετακινήθηκαν στο Τμήμα Ψυχολογίας από το Τμήμα Φ.Π.Ψ. ακολουθούν 

πλέον το Πρόγραμμα Προπτυχιακών Σπουδών του Τμήματος Ψυχολογίας, καθώς και τις 

γενικές του προβλέψεις. 

2. Πρώτα πρέπει να δηλώνονται τα ΥΠΟΧΡΕΩΤΙΚΑ μαθήματα και η ΞΕΝΗ ΓΛΩΣΣΑ που οι 

φοιτητές/τριες οφείλουν από προηγούμενα εξάμηνα (από το μικρότερο προς το μεγαλύτερο 

εξάμηνο), έπειτα τα ΥΠΟΧΡΕΩΤΙΚΑ μαθήματα του τρέχοντος εξαμήνου, καθώς και τα 

μαθήματα ΕΠΙΛΟΓΗΣ ΨΥΧΟΛΟΓΙΑΣ (από το μικρότερο προς το μεγαλύτερο εξάμηνο) και, 

τέλος, τα μαθήματα ΕΛΕΥΘΕΡΗΣ ΕΠΙΛΟΓΗΣ άλλων Τμημάτων. 

3. Γ΄ και Δ΄ Εξάμηνο Σπουδών: Οι φοιτητές/τριες που κατά την ακαδημαϊκή χρονιά 2019/20 

εντάσσονται στο Γ΄ και Δ΄ Εξάμηνο σπουδών μπορούν να δηλώνουν τόσα μαθήματα σε κάθε 

εξάμηνο, ώστενα συγκεντρώνουν τουλάχιστον 30 ECTS, καθώς και 15 επιπλέον ECTS από 

οφειλόμενα μαθήματα προηγούμενων εξαμήνων. 

4.  Ε΄ και ΣΤ΄ Εξάμηνο Σπουδών: Οι φοιτητές/τριες που κατά την ακαδημαϊκή χρονιά 2019/20 

εντάσσονται στο Ε΄ και ΣΤ΄ Εξάμηνο σπουδών μπορούν να δηλώνουν τόσα μαθήματα σε κάθε 

εξάμηνο, ώστε να συγκεντρώνουν τουλάχιστον 30 ECTS, καθώς και 15 επιπλέον ECTS από 

οφειλόμενα μαθήματα προηγούμενων εξαμήνων. 

5. Ζ΄ και Η΄ Εξάμηνο Σπουδών: Οι φοιτητές/τριες που κατά την ακαδημαϊκή χρονιά 2019/20 

εντάσσονται στο Ζ΄ και Η΄ Εξάμηνο σπουδών μπορούν να δηλώνουν τόσα μαθήματα σε κάθε 

εξάμηνο, ώστε να συγκεντρώνουν τουλάχιστον 30 ECTS,  καθώς και 15 επιπλέον ECTS από 

οφειλόμενα μαθήματα προηγούμενων εξαμήνων. 

6. Οι φοιτητές/τριες που κατά την ακαδημαϊκή χρονιά 2020/21 εντάσσονται σε εξάμηνο 

μεγαλύτερο των οκτώ εξαμήνων της κανονικής διάρκειας φοίτησης μπορούν να δηλώνουν 

μαθήματα έως 45 ECTS. 

7. Tα μαθήματα που ανήκουν στο Π.Π.Σ. του Τμήματος Ψυχολογίας και τα έχει αναγνωρίσει 

ένας/μια φοιτητής/τρια που προέρχεται από το Τμήμα Φ.Π.Ψ., μετά από την αντιστοίχισή 

τους με μαθήματα του Π.Π.Σ. του Τμήματος Φ.Π.Ψ. στα οποία έχει εξεταστεί επιτυχώς, 

δεν υπολογίζονται στο σύνολο των ECTS  (30) που μπορεί να δηλώσει ο/η 

φοιτητής/τρια σε κάθε εξάμηνο. Δηλαδή, στον παραπάνω αριθμό (30 ECTS) 

περιλαμβάνονται μόνο τα οφειλόμενα μαθήματα που ο/η φοιτητής/τριαμπορεί να δηλώνει, 

σύμφωναμε τους κανόνες δήλωσης, για να συμμετέχει στις εξεταστικές τους. 

8. Η Πρακτική Άσκηση προσφέρεται από το Ζ΄ εξάμηνο φοίτησης και μετά. Δικαίωμα 

συμμετοχής στην Πρακτική Άσκηση κατοχυρώνουν οι φοιτητές/τριες που έχουν εξεταστεί 

επιτυχώς σε όλα τα υποχρεωτικά μαθήματα (90 ECTS) και έχουν συγκεντρώσει τουλάχιστον 

80 ECTS από μαθήματα επιλογής Ψυχολογίας, σύμφωνα με το Πρόγραμμα Σπουδών 2020/21. 

9. Για όσους/ες φοιτητές/τριες έχουν ολοκληρώσει την Πρακτική Άσκησή τους, στο πλαίσιο του 

ΕΣΠΑ, κατά τη διάρκεια φοίτησής τους στο Φ.Π.Ψ ή στο Τμήμα Ψυχολογίας, θα αναγνωρίζεται 

η παραπάνω Πρακτική Άσκηση, ως προαιρετικό μάθημα πρακτικής άσκησης, το οποίο θα 

λαμβάνει 5 ECTS και θα απεικονίζεται στο Παράρτημα Διπλώματος. 
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ΕΜΒΟΛΙΜΗ ΔΗΛΩΣΗ (για τους/τις επί πτυχίω φοιτητές/τριες) 

Εμβόλιμη δήλωση έχουν δικαίωμα να συμπληρώσουν οι φοιτητές/τριες από το 9ο εξάμηνο 

σπουδών και πάνω. Με την εμβόλιμη δήλωση κάθε εξαμήνου, οι φοιτητές/τριες θα μπορούν να 

συμμετέχουν σε οποιαδήποτε εξεταστική περίοδο, ανεξάρτητα από το αν ένα μάθημα 

προσφέρεται ή όχι στο εκάστοτε εξάμηνο, αρκεί να το έχουν ξαναδηλώσει σε κάποιο από τα 

προηγούμενα ακαδημαϊκά εξάμηνα.  

 

ΕΙΔΙΚΕΣ ΔΙΑΤΑΞΕΙΣ - Προϋποθέσεις παρακολούθησης μαθημάτων 

 
 

1. Το μάθημα «Παιδαγωγική Συμβουλευτική» προσφέρεται από το Π.Τ.Δ.Ε. στους/στις 

φοιτητές/τριες του Τμήματος Ψυχολογίας με εαρινό εξάμηνο φοίτησης ίσο ή μεγαλύτερο του Η΄. 

Περιορισμός Δήλωσης: 40 Φοιτητές/τριες από το Τμήμα Ψυχολογίας. 
 

 

2. Το μάθημα «Προβλήματα Λόγου και Ομιλίας» προσφέρεται από το Π.Τ.Δ.Ε. στους/στις 

φοιτητές/τριες του Τμήματος Ψυχολογίας με χειμερινό εξάμηνο φοίτησης ίσο ή μεγαλύτερο του 

Ζ΄. Περιορισμός Δήλωσης: 40 Φοιτητές/τριες από το Τμήμα Ψυχολογίας. 
 

3. Το μάθημα «Ψυχοσωματική Ιατρική» προσφέρεται από το Τμήμα Ιατρικής στους/στις 

φοιτητές/τριες του Τμήματος Ψυχολογίας με εαρινό εξάμηνο φοίτησης ίσο ή μεγαλύτερο του Η΄. 

Περιορισμός Δήλωσης: 5 Φοιτητές/τριες από το Τμήμα Ψυχολογίας. 
 

4. Το μάθημα «Ψυχοπαθολογία Παιδιού και Εφήβου» προσφέρεται από το Τμήμα 

Λογοθεραπείας στους/στις φοιτητές/τριες του Τμήματος Ψυχολογίας με χειμερινό εξάμηνο 

φοίτησης ίσο ή μεγαλύτερο του Γ΄. Περιορισμός Δήλωσης: 100 Φοιτητές/τριες από το Τμήμα 

Ψυχολογίας. 
 

5. Το μάθημα «Ειδικές Αναπτυξιακές Μαθησιακές Δυσκολίες» προσφέρεται από το Τμήμα 

Λογοθεραπείας στους/στις φοιτητές/τριες του Τμήματος Ψυχολογίας με χειμερινό εξάμηνο 

φοίτησης ίσο ή μεγαλύτερο του Ζ΄. Περιορισμός Δήλωσης: 100 Φοιτητές/τριες από το Τμήμα 

Ψυχολογίας. 
 

6. Το μάθημα «Νευροανατομία – Νευροφυσιολογία» προσφέρεται από το Τμήμα 

Λογοθεραπείας στους/στις φοιτητές/τριες του Τμήματος Ψυχολογίας με εαρινό εξάμηνο 

φοίτησης ίσο ή μεγαλύτερο του Η΄. Περιορισμός Δήλωσης: 100 Φοιτητές/τριες από το Τμήμα 

Ψυχολογίας. 

 

7. Το μάθημα «Προφορικότητα και Συλλογική Μνήμη» προσφέρεται από το Τμήμα Ιστορίας 

και Αρχαιολογίας στους/στις φοιτητές/τριες του Τμήματος Ψυχολογίας με χειμερινό εξάμηνο 

φοίτησης ίσο ή μεγαλύτερο του Ζ΄. Περιορισμός Δήλωσης: 30 Φοιτητές/τριες από το Τμήμα 

Ψυχολογίας. 

 

8. Το μάθημα «Παιδοψυχιατρική» προσφέρεται από το Τμήμα Ιατρικής στους/στις 

φοιτητές/τριες του Τμήματος Ψυχολογίας με χειμερινό εξάμηνο φοίτησης ίσο ή μεγαλύτερο του 

Ζ΄. Περιορισμός Δήλωσης: 10 Φοιτητές/τριες από το Τμήμα Ψυχολογίας. 
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9. Το μάθημα «Νευροψυχολογία και Αναπτυσσόμενος Εγκέφαλος» προσφέρεται από το 

Τμήμα Αγωγής & Φροντίδας στην Πρώιμη Παιδική Ηλικία στους/στις φοιτητές/τριες του Τμήματος 

Ψυχολογίας με εαρινό εξάμηνο φοίτησης ίσο ή μεγαλύτερο του Δ΄. Περιορισμός Δήλωσης: 40 

Φοιτητές/τριες από το Τμήμα Ψυχολογίας. 

 

10. Το μάθημα «Σεμινάριο Τελοιοφοίτων – Κριτικός Αναστοχασμός Πλαισίων Ανάπτυξης 

Βρέφους/Νηπίου» προσφέρεται από το Τμήμα Αγωγής & Φροντίδας στην Πρώιμη Παιδική Ηλικία 

στους/στις φοιτητές/τριες του Τμήματος Ψυχολογίας με εαρινό εξάμηνο φοίτησης ίσο ή 

μεγαλύτερο του Δ΄. Περιορισμός Δήλωσης: 40 Φοιτητές/τριες από το Τμήμα Ψυχολογίας. 

 

 

 

 

 

 

 

 


