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¢öòåÀî ªùííåôïøÜ

ºùòéáëÜ

27/2
10 ð.í. – 2 í.í.

¢éáäéëôùáëÜ ¸íåòÝäá
¸ »ïùóéëïõåòáðåÝá óôèî ¶ììÀäá
óÜíåòá

:  ªàììïçï÷ ¦ôùøéïàøöî ¶ðáççåìíáôéñî »ïùóéëïõåòáðåùôñî

Båâáéñóåé÷ óùííåôïøÜ÷:    espemgr@gmail.com

¹óôïóåìÝäá óàîäåóè÷      :
https://us02web.zoom.us/j/83511269082?pwd=b2lPOVBmWG40d0NQRCtHdG9CZ25RZz09

Meeting ID:  835 1126 9082

https://www.facebook.com/espemusictherapy



¦ÄÃ¡Ä°»»°
Îîáòêè èíåòÝäá÷
ºáôåòÝîá »áùòïäÜ, ¦òÞåäòï÷ ¢ª ¶ª¦¶», »ïùóéëïõåòáðåàôòéá, »°, 
PhD Cand.

ÌáéòåôéóíïÝ: 
¦òïóëåëìèíÛîè - ºáôåòÝîá Áïôïðïàìïù, ¾ùøïìÞçï÷, µïùìåùôÜ÷ °’ 
£åóóáìïîÝëè÷ ªËÄ¹·°-¦ª.

10:00-10:20

¸ íïùóéëïõåòáðåÝá óôèî ¶ììÀäá íÛóá áðÞ ôèî åíðåéòÝá ôöî åéäéëñî

¦òïóëåëìèíÛîè ïíéìÜôòéá: ÁôÞòá ¾áìôïðïàìïù - ºáíÝîè
»ïùóéëï - ãùøïõåòáðåàôòéá PhD, MA-CMT
¶ðÝëïùòè ºáõèçÜôòéá, Æ»ª, °¦£

10:20-10:40

Æé äåî åÝîáé íïùóéëïõåòáðåÝá óôèî ¶ììÀäá ôïù 2022: 
¶îîïéïìÞçèóè ëáé ëòéôéëÜ îïèíáôïäÞôèóè ôïù åðáççÛìíáôï÷.

¦òïóëåëìèíÛîè ïíéìÜôòéá: ¹öÀîîá ¶ôíåëôóÞçìïù (MS, MA, PhD)
°îáð. ºáõèçÜôòéá »ïùóéëÜ÷ ¾ùøïìïçÝá÷, ÆíÜíá »ïùóéëñî ªðïùäñî, 
¹Þîéï ¦áîåðéóôÜíéï, »ïùóéëïõåòáðåàôòéá.

10:40-11:00

»åôáðôùøéáëÛ÷ óðïùäÛ÷ íïùóéëïõåòáðåÝá÷ óôèî ¶ììÀäá: Ã ëïíâéëÞ÷ 
òÞìï÷ ôïù Æ»¶Æ ôïù ¦áîåðéóôèíÝïù »áëåäïîÝá÷ óôèî ðòïáçöçÜ ôè÷ 
íïùóéëïõåòáðåÝá÷ ö÷ åòåùîèôéëïà ðåäÝïù ëáé ëìéîéëÜ÷ ðòÀêè÷

¦òïóëåëìèíÛîè ïíéìÜôòéá: ¤Üäá ªôÀíïù
ºáõèçÜôòéá, ¢éåùõàîôòéá ôïù ¦òïçòÀííáôï÷  »åôáðôùøéáëñî ªðïùäñî  
«»ïùóéëÜ ëáé ºïéîöîÝá», ÆíÜíá »ïùóéëÜ÷ ¶ðéóôÜíè÷ ëáé ÆÛøîè÷,  
¦áîåðéóôÜíéï »áëåäïîÝá÷.

11:00-11:20

ÃíáäéëÜ íïùóéëïõåòáðåÝá íå áóùîÞäåùôïù÷ åæÜâïù÷ óå ºÛîôòï     
ËðïäïøÜ÷ ëáé ÆáùôïðïÝèóè÷ ðòïóæàçöî: 
ðòïëìÜóåé÷ ëáé ðòïâìèíáôéóíïÝ

»Ýôóù °ëïçéïàîïçìïù (PhD, RMT)
¶ðÝëïùòè ëáõèçÜôòéá ùðÞ äéïòéóíÞ, ÆíÜíá »ïùóéëñî ªðïùäñî, 
¹Þîéï ¦áîåðéóôÜíéï.

11:20-11:40



11:40-12:00

12:00-12:20

12:20-12:40

»ïùóéëïõåòáðåÝá óå £åòáðåùôÜòéï ÌòïîÝöî ¦áõÜóåöî – ºïéîïôéëÜ  
»ïùóéëïõåòáðåÝá óå ºÛîôòï ¢èíéïùòçéëÜ÷ °ðáóøÞìèóè÷ °ôÞíöî 
íå °îáðèòÝå÷

°ðïóôÞìè÷ ¤Àóøï÷
»ïùóéëïõåòáðåùôÜ÷ »°, »ïùóéëïìÞçï÷ / »ïùóéëïðáéäáçöçÞ÷ µ°-»°, 
Ëð. ¢éäÀëôöò óôè »ïùóéëïõåòáðåÝá, ÆíÜíá »ïùóéëñî ªðïùäñî, °.¦.£., 
»Ûìï÷ ôïù ¢ª ôïù ¶ª¦¶»

ªùîáéóõèíáôéëÜ, ëéîèôïðïéèôÜòéá ëáé äéáðòïóöðéëÜ áîôáðÞëòéóè 
ôöî ðáéäéñî íå ëïøìéáëÀ åíæùôåàíáôá íÛóö ôïù ëìéîéëïà áùôï- 
óøåäéáóíïà óôè »ïùóéëïõåòáðåÝá

¢áîÀè ¡éöçéïà
»ïùóéëïìÞçï÷ - »ïùóéëïðáéäáçöçÞ÷ – »ïùóéëïõåòáðåàôòéá, BaMus, 
MA of Arts in Music - Therapy, Phdcandidate

»ïùóéëïõåòáðåÝá ëáé ¾àøöóè

µÛòá ¢èíïðïàìïù
ºïéîöîéïìÞçï÷ - »ïùóéëïõåòáðåàôòéá

12:40-13:00

ºïéîöîéëÜ / ºïéîïôéëÜ »ïùóéëïõåòáðåÝá: Æï »ïùóéëÞ ªàîïìï   
“ÃîåéòÛíáôá” 

¦åìÝîá ¶ùáççÛìïù
»ïùóéëïõåòáðåàôòéá, ¹äòùôéëÞ íÛìï÷ ëáé °îôéðòÞåäòï÷ (2021-2024)  
ôïù ¶ª¦¶», Ëðåàõùîè ôïù ÆïíÛá »ïùóéëïõåòáðåÝá÷ ôïù ¿äåÝïù 
¼Ýìéððï÷ ÁÀëá÷.



13:00-13:20

13:20-13:40 ÆùøáéïðïéèíÛîè ëìéîéëÜ íåìÛôè çéá ôè äéåòåàîèóè ôè÷ åðÝäòáóè÷ ôïù  
íïîôÛìïù äåëôéëñî íåõÞäöî »ïùóéëïõåòáðåÝá÷ «The Bonny Method 
of Guided Imagery and Music (GIM)» óå áóõåîåÝ÷ ðÀóøïîôå÷ áðÞ  
òåùíáôïåéäÜ áòõòÝôéäá íå øòÞîéï ðÞîï.

¡åöòçÝá ÁÝëá
»ïùóéëïðáéäáçöçÞ÷, »ïùóéëïõåòáðåàôòéá, PhD (Cand), »°, MSc

¦òÀêè, åëðáÝäåùóè ëáé Ûòåùîá óôè íïùóéëïõåòáðåÝá: 
¦òï÷ íéá îÛá óùîåòçáôéëÜ ðòïóÛççéóè

¡éñòçï÷ ÆóÝòè÷
PhD, íïùóéëïõåòáðåùôÜ÷

ÌòéóôÝîá ºáììéñäè
»°, NICU, íïùóéëïõåòáðåàôòéá

¤Üêè èíåòÝäá÷ 

13:40-14:00

14:00

»ïùóéëÜ áçëáìéÀ - ¼òïîôÝäá çéá ôï íöòÞ ëáé ôèî ïéëïçÛîåéá óôè   
»¶ÁÁ: Æï ðòÞçòáííá íïùóéëïõåòáðåÝá÷ óôè »ïîÀäá ¶îôáôéëÜ÷   
ÁïóèìåÝá÷ Áåïçîñî ôïù ¡Á¦ «¦áîáçéñôè ëáé °çìáýá ºùòéáëïà»

ÌòéóôÝîá ºáììéñäè
»°, NICU,  »ïùóéëïõåòáðåàôòéá




